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CENTRI ESTIVI ESPLOR.AZIONI

ESPLOR.AZIONI ¢ un centro estivo rivolto alla fascia della scuola primaria e della
secondaria di primo grado incentrato sulla scoperta delle ricchezze del territorio di
Montespertoli: bellezze naturali (parchi, sentieri) ed artistico-culturali (castelli, musei,
biblioteca), ma anche risorse della comunitd (volontariato sociale, culturale e sportivo).
Esplo.razioni ¢ un’avventura alla scoperta della propria terra, storia e comunita che offrira a
bambini e bambine, ragazzi e ragazze |’opportunita di vivere esperienze stimolanti ed
arricchenti. Durante il centro estivo verranno inoltre sperimentate attivita di educazione civica
Il centro estivo prevede due giornate in sede presso la Scuola Secondaria di Primo Grado
Fucini, due giornate in piscina presso 1’impianto di Baccaiano e una giornata di visite del
territorio.

Nei momenti in sede saranno proposte attivita finalizzate a promuovere I’espressivita, la
creativita, la socializzazione, 1I’educazione ai rapporti interpersonali ed il rispetto delle regole:
giochi di riscaldamento e percorsi motori in palestra, giochi di gruppo all’aperto; giochi da
tavolo; pittura, disegno, creazioni artistiche; lettura ad alta voce; visione di film.

Di seguito alcuni esempi di attivita strutturate pensate per il centro estivo Esplor.Azioni:

Laboratorio ludico sportivo di Bocce
In collaborazione con giocatori volontari del paese saranno realizzati dei laboratori ludico
sportivi per apprendere il gioco delle bocce e disputare partite presso il nuovo campo in
sintetico realizzato al Parco di Sonnino.

Visione di film
Nei giorni di permanenza in sede e nelle ore piu calde del giorno verra proposta la visione di
film per bambini/ragazzi scelti in accordo con loro.
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Laboratori creativi
Saranno proposti laboratori con gli esperti di associazioni locali (a titolo esemplificativo
pittura su tessuto, acquerello, scacchi, tessitura etc.)

Visite sul territorio
Il giorno di gita verra dedicato alle visite del territorio alla scoperta delle proprie ricchezze:
Castelli, Museo del territorio, Biblioteca, sentieri etc in collaborazione con i gestori.

Percorsi di Educazione civica
Un giorno in Comune: incontro col Sindaco (o Assessori) dove si racconta il lavoro delle

figure istituzionali e degli uffici e le attivita in corso e dove i1 bambini possono rivolgere
domande su temi di loro interesse. Si prevedono tre incontri, uno a turno.

Progetto “Toponomastica di _genere”: i bambini ed 1 ragazzi passeggeranno alla scoperta
dell’intitolazioni delle Vie e delle piazze del paese a persone che hanno dato un contributo

importante nelle arti, nella scienza, nella politica e nella cultura. Tornati in sede con 1’aiuto
degli operatori analizzeranno i personaggi e verificheranno la rappresentativita dei genere
maschile e femminile per poi riferire al Sindaco...

Visita all’Emporio Solidale: visita alla Bottega in orario di chiusura al pubblico con

spiegazione dei volontari sull’attivita prestata alla cittadinanza. Se possibile aiuto
nell’allestimento degli scaffali e preparazione del negozio.
Visita alla Croce d’Oro: i bambini conosceranno le attivita dell’associazione attraverso il

racconto dei volontari e potranno vedere da vicino 1 mezzi di soccorso e capirne il
funzionamento.
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